
 
 

 今年の夏も記録的な暑さとなりました。子どもたちは暑さに負けずに元気よく日々の活動を行っており 

保育室からは子どもたちの楽しそうな声が聞こえてくる毎日です。二学期がスタートし、子ども達は協調

と頑張りの時期を迎えます。この時期になると行動にも自信がついてきます。友達に対する優しさ、思い

やり一つのものに取り組むという集団ならではの協調性、それを成し遂げる大きな喜びを味わえる時期に

なりますので、保護者の皆様と一緒に励まして、応援していきたいと思います。 

普段元気な子どもたちですが、気づかないうちに夏の疲れが出やすくなっている場合があります。朝、夕

は涼しい日も増えてきますので、風邪をひかないよう気温の変化に備えましょう。 

 
 １３日（水） 弁当会（風、輝、太陽、宙組）   

       ※虹、夢組は給食です。 

 １４日（木） お招き会（対象：輝、太陽、宙組） 

１８日（月） 敬老の日(休園) 

１９日（火） 避難訓練 

２０日（水） 誕生会 

２３日（土） 秋分の日(休園) 

 

 

  ９日（月） スポーツの日 

 １３日（金） 弁当会 

       （夢、風、輝、太陽、宙組）   

        ※虹組は給食です。 

 １４日（土） 発表会（てだこ大ホール） 

 １６日（月） １号認定振替休日 

        後期個人面談（～１１/１８） 

 １７日（火） 避難訓練 

 １８日（水） 誕生会 

 ※令和６年度入所申込がスタートします。 

  詳細については後日お知らせします。 

 

喜び 2倍、悲しみ半分？ 

子どもは心が満たされると 

「楽しい」「嬉しい」。 

心が寂しくなると 

「悲しい」と素直に表現するんだ。 

これってとても大切なこと。 

 

一緒に共感してくれる人がそばにいるだけで 

喜びは 2倍に、悲しみは半分に。 

 

忙しい毎日の中で忘れがちな、 

当たり前の心の表現。 

 

子どもと一緒に泣いたり、笑ったり、 

気持ちを共感できたら素敵だね。 

 

参考文書：「ＨＵＧ」日本保育協会青年部 

広報部ＨＵＧプロジェクトチーム 

〇自分でやってみようという気持ちで 

 集団生活を積極的に進める 

〇友だちと一緒に表現遊びを楽しむ 

〇なんでも食べる習慣を身につけ、丈夫な 

 体をつくる 

令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日 

社会福祉法人ハイジ福祉会 

幼保連携型認定こども園 

あ お い こ ど も 園 
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・交流保育、育児相談、園庭開放などお気軽に 

 お問い合わせください。 

 月曜日～金曜日  １０：００～１１：３０ 

         １４：００～１６：００ 

        担当：主幹保育教諭（根路銘）

 


