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行事予定 

８日(日)…福祉祭り 

11 日(水)…スイーツデイ 

12 日(木)…歯科往診 

13 日(金)…嘱託医往診 

17 日(火)…有料散髪 

20 日(金)…クリスマス会 
 

寒さがまたいちだんと厳しくなり、体調の変化が多い時期に
なりました。グリーンホームでも手洗い・うがいを徹底し、体
調管理に気を付けて過ごしております。 
 さて、今年もあと残りわずかとなりましたが、クリスマスや
お正月など年末年始に向けて楽しい行事が続きます。利用者の
皆さんが笑顔で年を越せるように引き続き努めていきたいと思
います。 
 最後に、今年も一年間ありがとうございました。来年度もよ
ろしくお願いいたします。 

11 月 23 日に待ちに待った「ゆうあいフェスティ

バル」へ参加しました。 

これまで、リトミックの米須先生と共に本番に向

けて一生懸命練習してきました。本番では、その成

果を発揮し、皆さん堂々とした演奏をみせてくれま

した♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月の余暇選択外出では、10 月に延期になったピクニックと 11 月に予定

していたかりゆし水族館に行ってきました。 

26 日に行ったピクニックでは、残念ながら当日の天気に恵まれませんでし

たが、雨の日のドライブを楽しみながらファミリーマートへ行き、おやつを

買って、吉の浦公園でおやつタイムを実施しました。 

28 日には、豊見城市のイーアス沖縄豊崎内にあるかりゆし水族館に行って

きました。まず、フードコート内にある「タコライス café きじむなあ」でタ

コライスを食べた後に、お楽しみの水族館へ。初めは水族館の生き物に恐る

恐るな様子でしたが、ペンギンの餌やりを見学したり、お魚と触れ合い体験

をしたりして楽しむことが出来ました。 

 水族館を観た後は、おやつタイムを満喫して、終始楽しい余暇外出となり

ました。 

 12 月は、海中道路までドライブを予定しております。 

美味しいおやつと

コーヒーで   

ブレイクタイム♪ 

キレイ…✨ 


