
 

 

 

 

 

 

 

朝夕涼しくなり、外遊びも気持ちよい季節になりました。ハイジこども園では、園庭開放をしています。 

 お子様と一緒に体を動かして園庭で楽しく遊んでみませんか？たくさんの方の来園をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援事業                      令和４年 11 月 1 日発行 

社会福祉法人ハイジ福祉会 幼保連携型認定こども園 ハイジこども園（本園） 

住所：浦添市牧港 2-23-5  TEL：098-879-6057  （担当：大城） 

ハイジひろば 

11月予定 

〇園庭開放・・・毎週火曜日は、ボール使って的あて等の遊びを予定しています。 

        毎週金曜日は、砂で大きい山を作ったり、型抜きを使ってごっこ遊びをしたりなど一

緒に遊びませんか？ 

毎週火・金（10時～12時） 

 

〇育児相談・・・イヤイヤ期でどのように接してよいのかわからない。トイレトレーニングの始める時期

やどのようにしていいかわからないなど、子育ての不安や悩みを気軽にお話してみま

せんか？ 

        毎週水・木（10時～12時） 

 

〇小麦粉粘土あそび・・・１歳だから粘土は早いかな？と思っていませんか。口にしても大丈夫な小麦粉

粘土でお子さんと一緒に感触遊びをしませんか？ 

            対象年齢 １歳児以上～ 

            11月 14日（月）・11月 28日（月）10時半～ 

 

※電話連絡の上、事前予約をお願いいたします。 

※37.5℃以上、咳、鼻水、喉の痛みなどの症状がある時は来園をご遠慮下さい。 

スプーンやお箸の持ち方の教え方 

 スプーンやお箸の持ち方をどのように教えたらいいのかと悩むお母さんも多いと思います。スプーン

やお箸の持ち方を教えるのは食事時間だけではありません。遊びの要素を加える事で、食事時間以外に

も、スプーンやお箸の持ち方が練習できます。 

スプーン遊びで用意する物（お皿・おはじき・スプーン） 

お箸あそびで用意する物（お皿・お箸・柔らかいスポンジ 

凹凸のある小さいブロック小さな豆） 

※移しかえる物は、スポンジ、ブロック、豆の順でステップアッ 

 プさせるといいです。 

※遊ばせるポイントとして、成功体験させることであり、この成 

 功体験させることであり、この成功体験がやる気を生み出しま 

 す。 

※ブロックや豆など小さいのでお子様が口にしないよう目を離さ 

 い様にして下さい。 


