
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

＊体育あそび＊ ＊英会話＊ ＊誕生会＊ ＊親子リトミック＊ 

毎週月曜日 

14:00～14:40（5歳児） 

14:40～15:20（4歳児） 

15:40～16:00（3歳児） 

毎週金曜日 

14:30～15:30（5歳児） 

15:30～16:30（4歳児） 

8月 18日（火） 

10：30～12：00 
対象：1～６歳の誕生児 

8月生まれのお友だち！ 

みんなと一緒に 

お祝いしましょう♪ 

8月 7日・14日 

  21日・25日 

10：00～11：30 
 

親子で楽しく 

身体を動かしましょう♪ 

社会福祉法人ハイジ福祉会 

幼保連携認定こども園 

ハイジこども園（本園） 

住所：浦添市牧港 2‐23‐5 

ハイジこども園（分園） 

住所：浦添市牧港 2‐11‐6 

連絡先：098 ｰ 879 ｰ 6057 

 夏本番を迎え、毎日暑い日が続いています。子育て支援では、親子で安心して楽しめる活動を

計画しています。同じ子育て中の保護者同士で交流をしながら、お子さんの成長を一緒に感じて

みませんか？暑さに気を付けながら、楽しい時間を過ごしましょう。 

 

８月 19日（水） 
10：30～11：30 

 
こども園での給食・離乳食を 

体験しましょう！ 

離乳食 幼児食 

全粥～軟飯 

豆腐のみそ汁 

麩のチャンプルー風 

ごはん 

豆腐のみそ汁 

豚の角煮 

麩チャンプルー 

 

＊8月 19日（水）のメニュー＊ 

給食・離乳食体験 


