
                                 

 

 

 

 

  5 月は、ゴールデンウイークと長い連休がありますが、どのように過ごされたでしょうか。 

さて、ハイジこども園では、子育て中の保護者の方へ交流の場や子育てに関する様々な情報の提供等を

行い、笑顔で子育てを楽しめるようにお手伝いをすることを目的として子育て支援事業を行っています。

子育てについて一緒にお話をしながら共に子ども達の成長を見守っていけたらと思います。子育て中の

みなさまのご利用をお待ちしております。市内、市外問わずご利用できますので、お気軽にお問合せ下

さい。 
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☆園庭開放・・・週２日（火・金） 

★育児相談・・・保育教諭による相談週２回（水・木）専門の講師による相談（月１回） 

☆発育測定・・・2日（月）10時より発育測定を予定しています。 

★読み聞かせ・・・9日（月）、23日（月）10時 30分より、絵本の読み聞かせを予定しています。 

☆親子製作(手作り遊具)・・・16日（月）10時半より、交流保育を予定しています。(対象２歳児) 

              30日（月）10時半より、交流保育を予定しています。（対象３歳児） 

 ※電話連絡の上、事前予約をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症拡大防止として、来園時はマスクの着用をお願いします。また、当日、 

体調不良（咳・鼻水・37.5℃以上の熱）の際は、ご利用できませんのでご了承くださ 
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こどもの日とは・・・ 

世界で最初にこどもの日を制定した国は、トルコだと言われています。トルコの初代大統領が、ト

ルコで初めて国民議会が開かれたことを記念した「国民主権の日」を、子どもたちを祝う日として提

唱したことがきっかけです。その後、1925年にスイス・ジュネーブで開催された子ども福祉世界会議

で、6月 1日が「国際こどもの日」と制定されます。 

そして、第二次世界大戦の終戦から 3年後、もともとは端午の節句として行事が開かれていた 5月 5

日を「こどもの日」とする請願が国会で出され、1948年に祝日と定められました。 

こどもの日に、こいのぼりを飾る風習がありますが、「川の流れに逆らって上昇する鯉のようにたく

ましい子に育ってほしい」という願いを込めて、武士以外の町人も鯉のぼりを揚げるようになったと

いう言い伝えがあります。 

 

 端午の節句とは・・・ 

 こどもの日が法律で定められた祝日であるのに対し、端午の節句は伝統行事であることが、大きな違

いです。端午の節句は奈良時代から続く「五節句」という行事が由来となっています。五節句とは、季

節の節目に設けられた 5つの式日を指します。 

また、五月人形を飾るのは、子どもを災いから守ることを目的に飾られています。鎧や兜には病気や

事故から守る意味が、弓矢や太刀には邪気払いの意味が込められています。五月人形の飾り物には鎧

飾り・兜飾り・武者人形の 3種類がありますが、いずれも子どもの代わりに災厄を引き受けてくれる

役割があるため、人に譲ることは推奨されていません。厄除けとしての役目が終わったときには、五

月人形の供養が必要です。 

 

 

                             

① 三角に折る 

② 左右両端を下の角に合わせて折

る。 

③ ②で負った両端の三角形を下か

ら上に半分に折りあげる。 

④ ③で折った三角形と兜の角にな

るよう中心から降り広げる。 

⑤ 下の角を点線の位置で折りあげ

る。 

⑥ 更に点線で折りあげる。 

⑦ 下の三角形を兜の中に差し込む

ように折りあげる。 

 

                           ※新聞紙を正方形に切って、兜を作る

と                           とお子様にかぶせる事ができます。 

 


