
 7 月７日は「七夕」です。七夕飾りには、それぞれ意味があります。吹き流しには

悪いものがつかないように、織り姫と彦星にはずっと仲良しでいられますように、星 

  フ ッ 化 物 塗 布 の 効 果 

 フッ化物の効果として３つあります。１つは、歯

の質を強くします。２つめは、虫歯を防ぎます。

３つめは、歯垢（プラーク）を押さえます。フッ

化物塗布の頻度としては、３～４カ月の定期的に

行うことが、効果的だと言われています。 

 歯磨きやフッ化物塗布なども行っていきながら

お子さんの歯を 80歳まで 

20 本残せるように心がけ 

ましょう。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ２ 年 ６ 月 ３ ０ 日 
社会福祉法人ハイジ福祉会 
幼保連携型認定こども園 
ハ イ ジ こ ど も 園 
Tel  879-6057  
Tel  874-8065 （分園） 

 梅雨が明け、暑さも日々増し、本格的な夏がやってきました。 

今月は、七夕に水遊びなど夏ならではの遊びを、３密を避けながら存分に楽しんでいきたいと思います。

ご家庭でも食事、睡眠を十分にとり、健康管理に気をつけながら元気に夏を乗り切っていきましょう。 

 

 

 

 

 
・身近な自然に関心を持ち、夏の遊び   

を楽しむ。 

・暑い時期を快適に過ごす。 

・暑さに負けない様、しっかりと食べる。 

・食材にも季節があることを知り、季節感を

感じる。 

７日（火）七夕会 

９日（木）園児健診 

    （虹・夢・風・分園夢・分園風組） 

身体測定 

１４日（火）園児健診 

     （輝・太陽・宙組） 

誕生会 

１７日（金）弁当会 

２０日（月）避難訓練 

２３日（木）海の日（休園） 

２４日（金）スポーツの日（休園） 

 

※１号認定の夏休みが 8/1～8/10 になります。 

★☆たなばた☆★ 

には願い事が届きますようになどです。飾りに込められた意味

を調べながら を調べながら作ってみるのはいかがでしょうか。 

 

 

 

☆新型コロナウイルス感染症拡大防止により、送迎

時のマスクの着用を宜しくお願いします。 

 

☆自然物（貝殻・まつぼくり等）造形活動に使用し

ていきたいと思い、集めています。ご家庭で休日

等に公園や海で拾ったものがありましたら、ご協

力の程、宜しくお願いします。 

 

☆分園向かいの住宅が塗装工事の着手（２ヶ月間）

により、トラック車両が頻繁に通ったり、止まっ

たりするようです。送迎時、お子様の手を離さな

いよう安全に気をつけて下さい。 


