
 

 

社会福祉法人ハイジ福祉会 

幼保連携認定こども園 

ハイジこども園（本園） 

住所：浦添市牧港 2‐23‐5 

ハイジこども園（分園） 

住所：浦添市牧港 2‐11‐6 

連絡先：098 ｰ 879 ｰ 6057 

子育て支援ってな～に？ 
 子育て中の保護者同士がゆったりと交流し 

ながら、子育てに関するさまざまな情報を共有で

きる場です。 

 離乳食から幼児食への移行や、おむつからパン

ツへの移行、言葉の発達、絵本の読み聞かせや手

遊びなど、日々の子育てについて気軽にお話して

います。 

 皆さんがほっと安心しながら、楽しく子育てが

できるよう、寄り添いながらお手伝いしていきま

す。子育てについて一緒におしゃべりしながら 

子どもたちの成長をあたたかく 

見守っていきましょう。 

♪親子リトミック♪ 

日時： 3日・10日・17日・24日 

時間：10:00～11:30 

対象：１～２歳   給食試食 有 

 

 ピアノの音に合わせて、

ボールやスカーフなどを

使ってリズム遊びを楽し

んでいます♪ 

〈 体 育 あ そ び 〉 

日 時 : 毎週月曜日 

14:00～14:40（5 歳児） 

14:40～15:20（4 歳児） 

15:40～16:00（3 歳児） 

内 容 : つなひき 

すもう 

跳び箱など 

 

 

〈 英 語 あ そ び 〉 

日 時 ： 毎週金曜日 

14:30～15:30（5 歳児） 

15:30～16:30（4 歳児） 

 

日時：4月 14 日（火） 

  10：30～11：30 
 

4 月生まれのお友だ
ち！ 

みんなと一緒に 
お祝いしましょう♪ 

〈誕 生 会〉 

 

日時：4 月 23 日(木) 

11:00～12:00 

対象 

幼児食が食べられるお 

子さんこども園での給 

食を体験できる機会で 

す。お気軽に連絡くだ 

さい！ 

〈給 食 体 験〉 

 今年度も、子どもたちの健やかな成長を見守りながら、保護者の皆さまにとってほっとできる場となるよ

う、子育て支援を行っていきます。親子で楽しく過ごせる活動や、気軽にご参加いただける内容を準備して

いきますので、どうぞお気軽に遊びにいらしてくださいね。一年間、よろしくお願いいたします。 


